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FORO DE
DEONTOLOGÍA MÉDICA

IMPRESCINDIBLE  INSCRIPCIÓN PREVIA  PARA ACCEDER A LA SESIÓN EN:  

Información:  Paseo Ruiseñores n.º 2 . 50006 -ZARAGOZA

 Miércoles, 14 de diciembre de 2022.  20,00- 21,30 h.

COMISIÓN DE DEONTOLOGÍA,
 DERECHO MÉDICO Y VISADO

MODERADOR
Dra. 
   Nieves FERNÁNDEZ  LETAMENDI
         Jefe del Servicio de Geriatría
     Hospital Quirónsalud Zaragoza

  

Actividad acreditada por la Comisión de Formación 
Continuada de las Profesiones Sanitarias de Aragón 

E-mail: emartinb@comz.org / 
     comisiondeontologica@comz.org

SESIÓN 3: 

Acceso vía WEBINAR mediante inscripción 

Edadismo: 
Discriminación de 
pacientes por edad

https://www.comz.org/proximos
mailto:emartinb@comz.org


PROGRAMA DE LA SESIÓN  PONENTE

       

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES
Participación gratuita y abierta a todos los colegiados del ICOMZ, así 
como a otros médicos y profesionales del área de la Bioética y la 
Deontología en general,  hasta completar el aforo máximo, con certificado 
de su asistencia y participación.              →Se ruega inscripción previa.

       

Dra. Nieves Fernández  Letamendi

       

      Jefe Servicio Geriatría. 
          Hospital Quirónsalud. Zaragoza

● Licenciada en Medicina y Cirugía. Universidad de Zaragoza. 1993-99
●Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria (2001/04) y Geriatría 

(2005/09)
●Jefe del Servicio de Geriatría del Hospital Quironsalud de Zaragoza desde 

2019.
●Máster en Cuidados Paliativos. Máster en Actualizaciòn y desarrollo 

profesional en Geriatría
●Miembro de la Sociedade Española  de Geriatria y Gerontología (SEGG)
●Vocal clínica de la Junta Directiva de la Sociedad Aragonesa de Geriatría y 

Gerontología (SAGG) desde 2016 a 2022.
●Miembro de las Sociedades Españolas de Medicina Familiar y Comunitaria 

 (SEMFyC)y Cuidados Paliativos (SECPAL), y de sus filiales aragonesas 
(SAMFyC y CUSIRAR)

●Autora del Blog de Geriatria del Hospital Quironsalud de Zaragoza “ Llenar 
de vida los años” 

●Autora de numerosos artículos en revistas de impacto y capítulos de 
libros, la mayoría relacionados con la especialidad de Geriatría.

●Revisora de la Revista Española de Geriatria y Gerontología ( REGG). 
.

Dr. Arturo Aliaga Guillén
Comisión de Deontología ICOMZ

Moderador

Sesión consistente en: 

●Ponencia de 45 minutos de duración a cargo de la Dra. Nieves 
FERNÁNDEZ LETAMENDI, especialista en Geriatría y Gerontología y 
en MFyC, que pone sobre la mesa un problema social y ético de 
extraordinaria importancia e impacto, ya que tarde o temprano 
puede afectarnos a todos: El edadismo.

La ponencia se centrará sobre cómo podemos detectarlo en 
la asistencia sanitaria, en sus graves consecuencias (ya que 
constituye una forma de maltrato al mayor) y en cómo podemos 
combatirlo desde nuestra posición social y laboral.

●Coloquio posterior con los asistentes, moderado por el Dr. D. 
Arturo Aliaga Guillén, Secretario de la Comisión de Deontología 
Médica del ICOMZ, con exposición, a su término, de las 
conclusiones y propuestas generadas durante el mismo.

PUNTOS CLAVE

       

→Concepto de Edadismo
→Consecuencias del Edadismo: El movimiento “Old lives matter”
→Discriminación y formas de maltrato al adulto mayor
→Concepto de fragilidad. Valoración de fragilidad en el mayor
→La importancia de una valoraciòn geriátrica integral
→Los equipos multidisciplinares en la atención sanitaria al 

adulto mayor

●Licenciado en medicina por la Universidad de Zaragoza.
●Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.
●Médico de familia en el Equipo de Atención Primaria de Cariñena.
●Máster universitario en Salud Pública por la Universidad de 

Zaragoza.
●Miembro Grupo de Investigación en Bioética del Grupo Aragonés 

de Investigación en Atención Primaria (GIIS011), asociado al 
Instituto de Investigación Sanitaria de Aragón.
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